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OGGETTO: ASP 5 –  Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza (NPI)- Iniziativa di 

formazione per i docenti di scuola secondaria. 

Si rende noto che, al fine di realizzare percorsi di formazione sul benessere mentale e la prevenzione 

del disagio psichico, l’UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza(NPIA), organizza un 

corso di formazione rivolto ai docenti delle scuole secondarie di I e II grado di istruzione, teso a 

sviluppare punti del programma Gordon sulle tecniche di insegnamento e applicazione delle “life 

skill”. 

Il corso sarà strutturato in dieci incontri di tre ore pomeridiane, in una sede ubicata nella città di 

Messina. Per ogni scuola potranno partecipare due docenti che ne avranno fatto richiesta. Le eventuali 

adesioni dovranno essere indirizzate alla mail istituzionale o fatte recapitare brevi manu alla 

coordinatrice del Piano triennale di formazione, ins. Concetta Trombi.  

Data l’esiguità dei tempi a disposizione, si raccomanda di far pervenire l’istanza di partecipazione 

entro e non oltre le ore 10.00 di lunedì 24 settembre p.v. 
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Per ulteriori informazioni ci si può rivolgere al seguente recapito: fortunata.arena@asp.messina.it 

Si specifica comunque che l’adesione deve essere formalizzata ed inoltrata tramite la scuola sede di 

servizio. 

                                                                         IL DIRIGENTE SCOLASTICO                                                                                                                                 
      Emilia Arena  

                                                                                                                             Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                                                                                                      art. 3, comma 2, D.L. 39/1993                                    
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