SPAZIO ADOLESCENTI

Prevenzione M.S.T.
Prevenzione violenza di gene¢
Consultorio (punti di ascolto)
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Referente

Dr. Vincenzo Sanzarello

Tel. 092 1389595 - 596

e-mail: vincenzo.sanzarello@asp.messina.it

Operatori Consultoriali del Territorio

CONSULTORIO

SPAZIO ADOLESCENTI

PREMESSA

Il programma si propone di offrire ai ragazzi uno spazio individuale di
colloquio attraverso il confronto con una figura adulta competente,
all'interno del consultorio. Cio permette loro di parlare liberamente delle
loro problematiche, legate ai diversi ambiti di relazione: familiare,
scolastico, amicale ed affettivo.

DESTINATARI

Alunni delle Scuole secondarie disecondo grado.

OBIETTIVI

Accogliere ed ascoltare i ragazzi.

Aiutarli e comprendere le emozioni che accompagnano le loro esperienze.
Individuare eventuali situazioni di disagio.

Implementare I'accesso al Consultorio Adolescenti.

METODOLOGIA DEGLI INTERVENTI

L'organizzazione dei Punti di Ascolto/spazio adolescenti (Spazi, modi,
tempi) puo avvenire o presso 1 locali della scuola o presso il consultorio
territoriale e viene concordata congiuntamente tra ogni Istituto ed il
Consultorio Familiare. La persona incaricata di gestire il progetto
mantiene costante comunicazione con il consultorio e la scuola tramite
I'insegnante Referente.




Operatori Consultoriali del Territorio
Dirigenti Medici del Dip. Prevenzione
U.0.E.P.S.A.

e-mail: educa.salute@asp.messina.it

EDUCAZIONE ALLA SESSUALITA
PREVENZIONE M.T.S.

PREMESSA

Il dati epidemiologici nazionali rivelano un incremento delle Malattie
Sessualmente Trasmesse (MTS) probabilmente perché & diminuita
lattenzione che invece vi era stata dedicata negli ultimi decenni scorsi,a
causa del virus HIV e poi si € abbassata inavvertitamente la guardia. Il
programma rivolto agli adolescenti prevede in generale la prevenzione dei
comportamenti a rischio, la conoscenza del mezzi contraccettivi e la loro
efficacia,e la etiopatogenesi delle piu frequenti M.T.S.

DESTINATARI

Alunni delle Scuole secondarie di secondo grado in base alle richieste e
bisogni della singola scuola.

OBIETTIVI

- Promozione del benessere dell’adolescente, sfera affettiva e sessuale.

- Conoscenza della anatomia e della fisiologia degli apparati riproduttori
maschili e femminili.

- Conoscenza dell’offerta sul territorio dei servizi relativi alle
problematiche adolescenziali e alla sessualita (centro giovani,consultori
familiari).

- Conoscenza dei mezzi contraccettivi e della loro efficacia.

- Conoscenza delle malattie a trasmissione sessuale e della loro
prevenzione.

METODOLOGIA DEGLI INTERVENTI

Il target € programmato in modo flessibile a seconda delle richieste e delle
valutazioni specifiche da effettuarsi in sede programmatoria con gli
insegnanti referenti. La presentazione degli argomenti € nella direzione di
renderli attinenti ai problemi e alle situazioni vissute e sentite come
rilevanti da parte deiragazzi stessi, favorendo la partecipazione attiva dello
studente attraverso discussioni di gruppo.
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Referenti

Dott.ssa Adele Lo Presti

Dott.ssa Anna Fiorentino

Tel. 0941 241138

e-mail: consultorio.patti@asp.messina.it

U.0.E.P.S.A.

e-mail: educa.salute@asp.messina.it

PREVENZIONE DELLA VIOLENZA DI GENERE
gli stereotipi e ruoli

PREMESSA

Il progetto intende informare e sensibilizzare 1 giovani sulle differenze e
disuguaglianze tra maschi e femmine, approfondendo stereotipi e
pregiudizi legati al genere. La campagna fa parte del pit ampio progetto
regionale sulla prevenzione della violenza di genere, a sua volta collegato al
cosiddetto “Codice Rosa”, procedura ospedaliera e territoriale a tutela delle
fragilita. Lavorare sugli ambiti di genere, socialmente costruiti, puo fare
riflettere su equivoci e pregiudizi dell'identita e delle relazioni affettive. Il
progetto per le scuole ha una finalita educativa e preventiva e si attuera nel
prossimo anno scolastico in alcune scuole campione di Messina e Provincia.

DESTINATARI

Alunni del IV anno di scuola superiore di II grado.

OBIETTIVI

Realizzare una vasta campagna di informazione e sensibilizzazione rivolta
alla popolazione giovanile per rilevare la conoscenza sugli stereotipi e sul
fenomeno della violenza di genere.

METODOLOGIA DEGLI INTERVENTI

Somministrazione di un questionario, rilevazione dei dati, analisi e
informazioni direstituzione.

Distribuzione di brochure e locandine.

Produzione di lavoro di classe con metodo espressivo (foto, video o
rappresentazione teatrale).
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Referente

Prof. V. Cannata

AIDO Milazzo

e-mail: vittorio.cannata@alice.it

Progetto interaziendale

PROGETTO “UN DONO PER LA VITA”

Sensibilizzazione sulla Donazione

PREMESSA

In Italia, in particolare nel meridione, non tuttiipazienti che necessitano di
trapianto possono riceverlo a causa dello scarso numero di donatori:
nell’anno 2015 sono stati eseguiti 3.317 trapianti a fronte di una lista
d’attesa (LAT) di9.070 pazienti.

L’iniziativa progettuale, che nasce dalla collaborazione tra le Aziende
Sanitarie dell’Area Metropolitana di Messina (ASP, AOU Policlinico, AO
Papardo, IRCCS-Piemonte), 'AIDO - Sezione di Milazzo e il Comitato
Consultivo ASP, & rivolta a promuovere la piu ampia informazione in
materia di donazione e trapianti di organi, tessuti e cellule, proponendosi di
estendere le attivita sperimentate nel distretto sociosanitario di Milazzo a
tutto il territorio provinciale, dopo averne monitorato e documentato 1
risultati.

DESTINATARI

Docenti e alunni istituti istruzione II grado, inizialmente dell’ambito di
Milazzo.

OBIETTIVI

Promuovere una cultura della donazione soprattutto alla luce del calo delle
donazioni registrato negli ultimi anni

Diffondere la corretta informazione sui temi della donazione e del trapianto
diorgani, tessuti e cellule.

Promuovere stili di vita sani che aiutino a prevenire le patologie per le quali
é previsto il trapianto.

Sviluppare le competenze degli studenti e dei volontari in funzione del ruolo
di “moltiplicatori territoriali” che autoalimentandosi rendono abile la
comunita a prendersi cura di se stessa.

METODOLOGIA DEGLI INTERVENTI

INCONTRI preliminari con i rappresentanti/referenti delle strutture
coinvolte per concordare il piano operativo—a.s. 2017/2018.

INCONTRI tematici, strutturati per gruppo classe, condotti da operatori
ASP, da volontari AIDO, da referenti del Comitato Consultivo Aziendale e
diregola differenziati e adeguati al target.
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